
討海人的浪漫

圖、文 /黎歐創意

當燈光輕輕掠過水面，我的瞳孔便會映照
出一抹金紅色的光芒，像黑夜裡的一盞提燈，不
是為了照亮自己，而是為了照亮別人。

如同醫生、護士不眠不休地照顧病人，我
總在人們最需要照顧的時候出現。棲息在岩岸和
泥沙的交界、在鹹水與淡水間遊走，廣鹽性基因
讓我適應各種環境，也擁有強健的身體，能夠滋
養人們健康。許多人認識我，都是從這樣的時刻
開始：當手術室的燈光熄滅，這時病人的家屬會
帶著我來到病榻旁。揭開溫暖的湯鍋，在熱氣氤
氳中，傳達對病人的無數關切。

古書《本草綱目》特別為我的家族記載：
具有「補五臟、益筋骨、調和腸胃」之效，富含
蛋白質、膠質，蘊藏多種維生素營養，成為術後
調養、補充元氣時熟悉的陪伴，還因此被冠上
「開刀魚」的稱號！

其實真正療癒人的不只是營養，更是人與
人之間彼此祝福的心意。每當我睜開雙眼，期待
成為一盞病房中的微光，在等待痊癒的日子裡，
靜靜守護著每個人。

我，是一隻金目鱸魚。
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    今天，換我在
黑夜裡守護你
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